
 

 

  

Einladung zum 3. Kochkurs 2018 
 

Sonntag 18.11.2018 
 

 
Wann? 18.11.2018 
 10:00 – 14:00 Uhr 
Wo? Lehrküche und Seminarräume der DPFA 
 Akademiegruppe 

 Emilienstraße 48/50 
 09131 Chemnitz 
 

Referentin Diana Harms, Diätassistentin, Lehrkraft 
 
Ablauf Auffrischen von Grundwissen 
 Antworten auf aktuelle Ernährungsfragen 
 Gemeinsames Zubereiten eines 3-Gänge-Menüs 
 Essen in gemütlicher Runde 
 Erfahrungsaustausch 
 
Anmeldungen Dialysepatienten und Transplantierte Chemnitz e.V. 
 Catrin Nitzsche 
 Tel.: 0371 333 42469 
 
Ach tung !   
 
Die Teilnehmerzahl ist stark begrenzt. 
 
Sie brauchen keine Kochkleidung aber gute Laune! 
 
Rezepte und Infos gibt es gratis! 
 


