Universitatsklinikum
Carl Gustav Carus

Veranstaltungsort am UKD

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

Dresden 25. Dresdner
Horsaal MTZ, Fiedlerstral3e, 01307 Dresden Patientenseminar

,Die Zeit mit der neuen Niere”

Medizinische Klinik 111
Bereich Nephrologie

Klinik und Poliklinik ftr
Urologie

Freitag, 24.06.2022

Anfahrtrmit offentlichen Verkehrsmittein: A
Sie  erreichen das  Universitatsklinikum  mit den
StralRenbahnlinien 6 wund 12 (Haltestelle Augsburger > >
StraRe/Universitatsklinikum) sowie mit den Buslinien 62 0 ]S dSC > U C OTI1C
(Haltestelle  Augsburger StralRe) und 64 (Haltestelle

Universitatsklinikum, direkt im Klinikumsgelande). . - 2 o d

Anfahrt mit PKW: = — ~3
An der Haupteinfahrt Fiedlerstrale steht Ihnen unser .
Parkhaus mit 500 Stellplatzen zur Verfugung. Das Parken auf =D

dem Gelande und im Parkhaus ist kostenpflichtig. - ==

Mit der vertraglichen und finanziellen Abwicklung wurde beauftragt: K.L.T. Group b= = e
GmbH Dresden, Bautzner Stra3e 117-119, 01099 Dresden, www.kit-group.org. . -
Hinweise zum Datenschutz: lhre personlichen Daten werden gemal [ oY i3 b
Datenschutzgrundverordnung  verarbeitet und im  Rahmen  unserer | — 3 - 7 ﬂn !
Veranstaltungsorganisation genutzt. Dieser Nutzung stimmen Sie mit lhrer = ' “b i Ly =
Anmeldung zu. Weitere Informationen zum Datenschutz kénnen Sie unter Z *
https://www.kit-group.org/data-protection/ und https://www.nephrologie- - S 3 3 B\ P b 5 ] ¥
dresden.org/?Datenschutz einsehen. . 1

GemaR MBO-A § 32 Abs. 3. FSA-Kodex § 20 Abs. 5 und AKG e.V.-Kodex § 19 Abs. 5 BT T Al i

sind Kongressveranstalter verpflichtet, den Umfang und die Bedingungen —
(Werbezwecke/Standmiete) der Unterstltzung von Veranstaltungen offenzulegen.

Stand bei Drucklegung.

susanne.dollfus@ukdd.de



Vorwort

Veranstaltungsablauf

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten,

Sie sind bereits nierentransplantiert und lhnen ist damit
hoffentlich ein weitgehend normales Leben méglich.

Unser gemeinsames Ziel ist es nun, dass es lhnen und lhrer
.neuen” Niere moglichst gut geht bzw. dass modgliche
Probleme frihzeitig erkannt und rasch geldst werden.

Wir mochten Sie daher u. a. Uber eventuelle Komplikationen
der Transplantatniere informieren.

Dazu gehdren zum Beispiel chronische AbstoBungen, bei
de'ntlen sogenannte ,Gewebeantikdrper” eine wichtige Rolle
spielen.

A%er auch entziindliche Virusinfektionen konnen die neue
Niere schadigen, und auch die Erkrankung der eigenen
Nieren kann in einigen Fallen im Transplantat zurickkehren.
Neue Entwicklungen bei der Diagnose und Behandlung
solcher Komplikationen wollen wir darstellen. AuBerdem
wollen wir  Sie Uber  aktuelle Studien bei
nierentransplantierten Patienten informieren.

Neben der Haut- und Tumorvorsorge sind vor allem
Erkrankungen der GefaBe und des Herzens wichtig bei der
Nachsorge nach Transplantation, auch hier wollen wir Sie
ausfahrlich informieren.

Sehr herzlich laden wir Sie zu dieser
Informationsveranstaltung Uber Nierentransplantation an
unserem Zentrum ein. Bitte beachten Sie, dass die
Veranstaltung dieses Mal am Freitag, den 24.06.2022 von
13:30 bis 17:00 Uhr unter 2G-Bedingungen stattfinden wird.

Eine Anmeldung ist aufgrund der begrenzt mdglichen
Teilnehmerzahl “von 120 Personen zwingend erforderlich:
Tel.-Nr. (0351) 458-4233 oder per E-Mail:
susanne.dollfus@ukdd.de. Dariliber erhalten Sie auch den
Link zum Livestream.

Mit freundlichen GrifRRen

Prof. Dr. med. C. Hugo Prof. Dr. med. C. Thomas

Referenten:

Herr Prof. Dr. Christian Hugo
Medizinische Klinik lll/Nephrologie
Herr Ricardo Lira-Martinez
Medizinische Klinik lll/Nephrologie
Frau Dr. Juliane Putz

Klinik und Poliklinik fir Urologie
Herr Dr. Julian Stum/pf
Medizinische Klinik lll/Nephrologie
Frau Dr. Ricarda Rauschenber;
Klinik und Poliklinik fir Dermatologie
Herr Benjamin B6hme
Medizinische Klinik lll/Nephrologie
Frau Mandy Thimmel
Adipositas-Zentrum Dresden/Erndhrungsberatung

13:30-13:35

13:35-14:00

1400 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30
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BegriiBung
C. Hugo

Worauf sollte man nach einer Nieren-
transplantation achten?

R. Lira-Martinez

Urologische Nachsorge nach
Transplantation
J. Putz

Die medikamentése
Immunsuppression - Wirkung,
Nebenwirkung und was gibt es?

J. Stumpf
Kaffeepause

Hautnachsorge als Vorsorge nach
Nierentransplantation

R. Rauschenberg

Gesund und fit mit der Spenderniere
B. Bohme

.In aller Munde” - Erndhrung nach
Nierentransplantation - Was gibt es zu

beachten?
M. Thimmel
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