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Veranstaltungsort am UKD

susanne.dollfus@ukdd.de

Freitag, 24.06.2022

13:30 – 17:00 Uhr

Achtung: begrenzte Teilnehmerzahl 
bei Präsenz (max. 120 Personen, 

2G), zusätzlicher Livestream



Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 

Sie sind bereits nierentransplantiert und Ihnen ist damit
hoffentlich ein weitgehend normales Leben möglich.
Unser gemeinsames Ziel ist es nun, dass es Ihnen und Ihrer
„neuen“ Niere möglichst gut geht bzw. dass mögliche
Probleme frühzeitig erkannt und rasch gelöst werden.

Wir möchten Sie daher u. a. über eventuelle Komplikationen
der Transplantatniere informieren.
Dazu gehören zum Beispiel chronische Abstoßungen, bei
denen sogenannte „Gewebeantikörper“ eine wichtige Rolle
spielen.
Aber auch entzündliche Virusinfektionen können die neue
Niere schädigen, und auch die Erkrankung der eigenen
Nieren kann in einigen Fällen im Transplantat zurückkehren.
Neue Entwicklungen bei der Diagnose und Behandlung
solcher Komplikationen wollen wir darstellen. Außerdem
wollen wir Sie über aktuelle Studien bei
nierentransplantierten Patienten informieren.
Neben der Haut- und Tumorvorsorge sind vor allem
Erkrankungen der Gefäße und des Herzens wichtig bei der
Nachsorge nach Transplantation, auch hier wollen wir Sie
ausführlich informieren.

Sehr herzlich laden wir Sie zu dieser
Informationsveranstaltung über Nierentransplantation an
unserem Zentrum ein. Bitte beachten Sie, dass die
Veranstaltung dieses Mal am Freitag, den 24.06.2022 von
13:30 bis 17:00 Uhr unter 2G-Bedingungen stattfinden wird.

Eine Anmeldung ist aufgrund der begrenzt möglichen
Teilnehmerzahl von 120 Personen zwingend erforderlich:
Tel.-Nr. (0351) 458-4233 oder per E-Mail:
susanne.dollfus@ukdd.de. Darüber erhalten Sie auch den
Link zum Livestream.

Mit freundlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. C. Hugo      Prof. Dr. med. C. Thomas

Referenten:
Herr Prof. Dr. Christian Hugo
Medizinische Klinik III/Nephrologie
Herr Ricardo Lira-Martinez
Medizinische Klinik III/Nephrologie
Frau Dr. Juliane Putz
Klinik und Poliklinik für Urologie
Herr Dr. Julian Stumpf
Medizinische Klinik III/Nephrologie
Frau Dr. Ricarda Rauschenberg
Klinik und Poliklinik für Dermatologie
Herr Benjamin Böhme
Medizinische Klinik III/Nephrologie
Frau Mandy Thümmel
Adipositas-Zentrum Dresden/Ernährungsberatung

Vorwort

13:30 - 13:35 Begrüßung

C. Hugo 

13:35 - 14:00 Worauf sollte man nach einer Nieren-
transplantation achten?

R. Lira-Martinez

14:00 - 14:30 Urologische Nachsorge nach

Transplantation

J. Putz

14:30 - 15:00 Die medikamentöse 
Immunsuppression – Wirkung, 
Nebenwirkung und was gibt es?

J. Stumpf

15:00 - 15:30 Kaffeepause

15:30 - 16:00 Hautnachsorge als Vorsorge nach 
Nierentransplantation

R. Rauschenberg

16:00 - 16:30 Gesund und fit mit der Spenderniere 
B. Böhme

16:30 - 17:00 „In aller Munde“ – Ernährung nach  
Nierentransplantation - Was gibt es zu

beachten?

M. Thümmel

Veranstaltungsablauf
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